Die Prozessbegleiter:

Eberhard Schererz
Zert. Trainer Gewaltfreie Kommunikation (CNVC),
Kommunikationsberater, Coach

Birgit Wilm
Lehrerin der Open Hands Schule, PrEssenz Coach

Evi Scholimann
Atemtherapeutin, Marchenerzahlerin, Trainerin fur
wertschatzende Kommunikation, Padagogin

Sven Schoéllmann
Zert. Trainer fur Wertschatzende Kommunikation (CNVC),
Mediator, Diplom-Musiker, Atemtherapeut

Michael Propp
Dipl.-Padagoge, langjahrige Erfahrung mit meditativem Bogenschiel3en

Rita Geimer-Schererz
In memoriam

Information und Anmeldung:

Wenn Sie Fragen haben, nehmen Sie bitte telefonisch oder per Mail
Kontakt mit mir auf. Ich freue mich darauf, von lhnen zu héren!

( Dialog Forum
. Kommunikation & Teamentwicklung

Eberhard Schererz [ C‘G’q&\]
Im Birkets 22¢ k'
69509 Modrlenbach
Tel: 06209 — 712216
eberhard-schererz@gmx.de
www.dialog-forum.com
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Dialog Forum

.\ Kommunikation & Teamentwicklung

Nach Ostern auf Schloss Wasmuthhausen

22. - 27. April 2025



Wohlfiihlen in Begegnung Termin:  22.-27. April 2025
Intensivtraining Gewaltfreie Kommunikation Etadrt_ DSI, 23-7A£“| _3332,51 15(35980USL
in Verbindung mit Kérperarbeit und Achtsamkeitspraxis nae: S0, 27. Apri , 10 r

Ort: Schloss Wasmuthhausen
Schlossberg 18
96126 Maroldsweisach
Telefon: 09567 — 208
Fax: 09567 — 500
info@schloss-wasmuthhausen.de
www.schloss-wasmuthhausen.de

Fir Menschen, die die Gewaltfreie Kommunikation in einer lebendigen
Gemeinschaft leben und durch die Einbeziehung von Kérperarbeit (Atemarbeit
nach llse Middendorf) und Achtsamkeitspraxis tiefer in die Haltung der GFK
eintauchen mdchten.

Das "Schloss Wasmuthhausen" liegt idyllisch und absolut ruhig im sanften
Hugelland zwischen Wiirzburg und Coburg und zeichnet sich aus durch:

e helle Wohnbereiche und eine behagliche Asthetik

¢ eine vegetarische Kiiche - zwischen Nouvelle
Cuisine und gesunder Vollwertkliche — die als eine
der besten im gesamten Seminarhausbereich gelobt
wird

e einen groRzligig dimensionierten Wellnessbereich
mit Sauna und Whirlpool

e einen in langen Jahren und liebevoller Mihe
gewachsenen Garten, der in seiner Verbindung von
Kunst und vielen romantischen Platzen ein
unvergleichliches, die Seele nahrendes Ambiente
bietet

Uben an persénlichen und beruflichen Themen der Teilnehmenden
Zeit und Raum, die eigenen Bedurfnisse zu erkunden und zu ndhren
Atemarbeit, Achtsamkeitsibungen und Kérperarbeit

Neue Wege des Konfliktmanagements kennenlernen und erproben
Die Haltung der GFK kérperlich erfahren und ausdriicken

Umgang mit starken Gefiihlen (z.B. Wut und Arger)

Erfahrung eines wertschatzenden Miteinanders als Modell einer neuen
Kommunikations- und Begegnungskultur

e BogenschielRen und die innere Mitte finden

e Singen —tanzen — das Leben feiern

Wir winschen uns Teilnehmende, die die GFK bereits in einer Einfiihrung
(mind. 2 Tage) kennengelernt haben und ihre Erfahrung erweitern und
vertiefen mochten.

Investition: Kursgebiihr: zwischen 520 — 570 € nach Selbsteinschatzung
(bei Umsatzsteuerpflicht: zuziiglich 19% Mehrwertsteuer)

Eine lange Mittagspause ermdglicht, Spaziergange in Garten und Umgebung
zu genielRen, Sonne und ,Giraffenenergie“ zu tanken, im Wellnessbereich zu

Unterkunft und Verpflegung (pro Person und Tag fiir Vollpension,
Bettwasche & Handtiicher incl.):

entspannen, auszuruhen, gemeinsame Zeit zu verbringen, .... einfach das zu
tun, was das Herz erfreut und zum Wohlbefinden auf allen Ebenen beitragt.

Seminarzeit: insgesamt 41 Zeitstunden (55 UE)

Das Seminar ist als berufliche Fortbildung anerkannt
und beim KM Hessen Landesschulamt und Lehrkrafte-
akademie akkreditiert.

Sie erhalten eine Bescheinigung, dass Sie das Seminar
als berufliche Fortbildung geltend machen kénnen.

Das Seminar ist anerkannt als Bildungsurlaub
in verschiedenen Bundeslandern!

Ca. 70 € im DZ mit Du/WC je nach Zimmerwahl
Ca. 80 € im EZ mit Du/WC je nach Zimmerwahl

Die Vollpension beinhaltet ein reichhaltiges Friihstlicks- und Abendbuffet, ein
dreigangiges Mittagsmenu sowie heilte Pausengetranke in freier Auswahl.

Zimmerreservierung bitte direkt im Seminarhaus bei
Herrn Bauer, Tel. 09567 — 208. Bitte rechtzeitig reservieren!

Die Anreise erfolgt individuell. Es kdnnen Fahrgemeinschaften gebildet
werden.



Anmeldung

Bitte bis spatestens Freitag, 21. Marz 2025 zurlicksenden

Dialog Forum
Eberhard Schererz
Im Birkets 22c
69509 Morlenbach

oder per Fax: 06209 712 218 .« ich komme ...
oder per Mail: eberhard-schererz@gmx.de

Wohlfiihlen in Begegnung
Gewaltfreie Kommunikation in Verbindung mit
Korperarbeit und Achtsamkeitsiibungen

Ich melde mich verbindlich an fiir das Seminar vom 22. — 27.04.2025

Die Teilnahmegeblihr von Euro Uberweise ich auf untenstehendes Konto -
Verwendungszweck ,Dialog Forum - Wasmuthhausen 2025":

Teilnahmegebiihr zwischen 520 € und 570 € nach Selbsteinschatzung; bitte erganzen!
(bei Umsatzsteuerpflicht: zuziiglich 19% Mehrwertsteuer)

(Anzahlung 100 € bei Anmeldung, Restbetrag von € bis spatestens 21. Madrz 2025)

Bankverbindung: Eberhard Schererz, IBAN: DE24 6609 0900 3977 2956 06
BIC: GENODEF1P10, PSD Bank Karlsruhe-Neustadt eG

Zimmerreservierung bitte direkt im Seminarhaus bei Herrn Bauer, Tel. 09567-208
Bitte rechtzeitig anmelden!

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung zahle ich vor Ort.

(Es gelten die Stornogebiihren des Seminarhauses.)

Name, Vorname:

StraBBe: Ort:

Telefon / Fax: E-Mail:

Datum und Unterschrift:

Das Kleingedruckte:

Mit Eingang Ihrer Zahlung ist Ihre Anmeldung verbindlich. Ich versichere, dass ich Ihre Daten nicht verkaufe oder an
Dritte weitergebe. Ich werde Ihre Daten in geringem Umfang dazu nutzen, Sie Uber weitere Seminare und
Veranstaltungen zu informieren.

Riicktrittsrecht

Vielleicht kénnen Sie durch unvorhersehbare Umstdnde nicht am Seminar teilnehmen. Wenn Sie uns dann bis zu
einem Monat vor dem Seminarbeginn schriftlich absagen, berechnen wir keine Ricktrittsgebuhr.

Selbst nach diesem Zeitpunkt heiBen wir gerne jemand willkommen, der an Ihrer Stelle teilnehmen will. Wenn dies
nicht moglich ist und auch keine Teilnehmerin von der Warteliste nachriicken kann, wird eine Ricktrittsgebihr in Hohe
von 50% der Seminargebuhr fallig. Bei einer Absage nach dem 04. April 2025 berechnen wir die volle Gebihr, es sei
denn, jemand kann an Ihrer Stelle den Platz einnehmen.

Wir sind auf sichere Einnahmen angewiesen, gleichzeitig modchten wir niemanden finanziell unndtig belasten, der
kurzfristig z.B. aus Krankheitsgriinden nicht teilnehmen kann. Daher empfehlen wir den Abschluss einer
Reiseriicktrittsversicherung, die dann auch fir den Ausfall der Seminargebihren eintritt. Sie erhalten eine solche
Reiserlicktrittsversicherung in jedem Reisebiro oder im Internet z.B. unter http://www.erv.de



